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Norges Amerikanske Idretters Forbund
Protokoll fra Styremøte 2/2025 - Styremøte NAIF

Sted: Ullevål Stadion,Sognsveien 73, 0854 Oslo

Dato: 20. mai 2025, 17:00

Deltakere: Thomas Kejser-Lervik (daglig leder), Richard Vogt (styrets leder), Katarina Staalesen Bjørkås
(styrets nestleder), Liv Brurberg Hansen (styrets nestleder), Elisabeth Våland Suhr
(styremedlem), Olav Strand Ruud (styremedlem), Rebecka Ulsaker Knudsen (styremedlem),
Thea Halgard (styresekretær) og Nadja Olsen

Deltok ikke: Bård Strøm (styremedlem), Morten Ro Kolle (styremedlem), Natalie Beatrice Andreassen
(styremedlem), Oda Kringeland (styremedlem), Andreas K Jørgensen (varamedlem), Erlend
Lien (varamedlem), Kjetil Fosse (varamedlem), Lone A Pilskog Rørvik (varamedlem), May Lis
Jakobsen (varamedlem), Vemund Rimstad Johansen (varamedlem) og Valdemar Andersen
(varamedlem)

Møteleder: Richard Vogt

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltagere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et

hybridmøte.

1. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, ble lagt frem for godkjenning. 
Ingen kommentarer.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes.

2. Oppfølging av protokoll fra forrige styremøte - Beslutning

Oppfølging fra forrige møte: anleggsutvalg
Utvalgets sammensetning er nå slik:

Leder: Elisabeth Suhr
Utvalgsmedlemmer: Richard Vogt, Oda Kringeland

Det ble fattet følgende vedtak:

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort diskusjon.

3. Godkjenning av vedtak fattet på epost - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Ingen vedtak nødvendig.

4. Protokollførsel av vedtak fattet i AU - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Ingen vedtak nødvendig.

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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5. Status - NAIF organisasjon - Informasjon

Sentrale punkter som trekkes frem er:

Amerikansk fotball:
Seriespill U17 og senior er i gang, NM finaler 21. juni.
Prosjekt 1500 medlemmer i 2024 er i mål, se egen sak.

Cheer:
VM: Ni deltagende lag, gode plasseringer.
Årsmøte ICU: Norge godt representert ved president, visepresident og generalsekretær. De
nordiske/europeiske landene har fått gehør for sine ønsker i forbindelse med at ECU skal gå inn
under ICU.
Cheer Summit: sesongens siste store nasjonale konkurranse neste helg.
LØFTET DISKUSJON rundt hvordan NAIF forholder seg til å sende landslag på u15 nivå. Det
konkluderes med at så lenge man holder seg innenfor barneidrettsbestemmelsene og NAIFs
vedtatte regler for landslag, er dette er en sak for seksjonsledelsene da det varierer i de ulike
idrettene.

Disksport:
Sesongen godt i gang - nytt med to Norges Cuper (delt Masters fra Open/Junior).
Har besluttet å slå hardere ned på manglende av lisens i forbindelse med konkurranse.
Mandatet til arrangørkomiteen endret og de har fått et utvidet mandat rundt våre NAIF
sanksjonerte arrangementer. Seksjonen opplever at dialogen mellom komiteen og arrangører har
blitt mye bedre, og at kommunikasjonen med både seksjonen og administrasjonen også har blitt
mye bedre.
Ultimate - turneringsansvarlig for ultimate under NM veka og ultimatekomiteen har valgt å avlyse
turneringen som skulle pågå under NM veka pga. lav påmelding.
Seksjonen og administrasjonen har uttrykt bekymring for ultimate i Norge. Seksjonen ønsker å
løfte denne bekymringen opp i forbundsstyret for å vurdere muligheten for å igangsette
ekstraordinære tiltak som kan bidra til å løfte sporten. Dette punktet tas opp til diskusjon ved en
senere anledning da seksjonsleder ikke var tilstede ved møtet.

Lacrosse:
Kvinnelandslaget har spilt sixes-kvalifisering i Portugal for kvinner. Her ble det en del utfordringer
med dømming og kamphåndtering, forbundet har sendt inn klage til ELF. Avventer svar.
Serierunder gjennomført, men har slitt med antall lag - flere har trukket seg i siste liten.
Ny klubb på vei inn.
Seksjonen har arrangert 2 strategimøter m/ledelsen i norsk lacrosse + representanter fra
studentmiljøet/regionale lag for å se mot 2028. Godt oppmøte og gode diskusjoner.
FORESLÅR: Veldedighetsløp for barnekreftsforskning. Landslagene i alle idretter inviteres med -
skaffe egne sponsorer og løpe i 2 timer for å samle inn penger. Seksjonsleder lacrosse kan ordne
det organisatoriske og invitere til informasjonsmøte (ca. en måned i forkant). 

Styret er positive til initiativet og støtter dette. Seksjonsleder lacrosse setter i gang
planlegging.

Administrasjonen:
Er i gang med møterekke for å se på organisasjonsstruktur i NAIF fremover - endringer/justeringer
blant de ansatte.
Mye tid og ressurser er brukt på NM-veka. Vi er tilstede med 4 idretter.
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6. Løpende rapportering - flaggfotball og 1500 medlemmer i AF - Informasjon

SAMMENDRAG: PROJECT 1500:

Målsetting: Prosjektet "Project 1500" ble satt i gang for å øke medlemsantallet i amerikansk fotball til over 1500

medlemmer innen utgangen av 2024. Dette målet ble nådd, men det var en utfordrende prosess.

Endelige tall for 2024:

Totalt antall medlemmer: Over 1500 aktive medlemmer ble registrert. Uformelt ble det registrert over
1600 medlemmer av klubbene underveis i året, men foreløpige tall fra idrettsregistreringen viser rett over
1500 aktive medlemmer.
Klubber som rapporterte vekst: 13 klubber.
Klubber som rapporterte tap: 9 klubber.
Nye klubber: 6 nye klubber ble etablert (inkludert NAIF-klubben).

Tiltak som ble iverksatt:

1. Flaggfotball Prosjektleder og Regionsansvarlige:

Oppstart av flaggfotballaktiviteter i flere klubber, inkludert Oslo Vikings, VIF Trolls og Lillestrøm.
Dette har gitt ca. 20 nye medlemmer.
Oppstart av to nye klubber på Sørlandet, som resulterte i 18 og 25 nye medlemmer.

2. Redzone-kampanje:

En kampanje fra 15. august til 15. november som resulterte i 208 nye medlemmer.

3. Systematisering av medlemsregistrering:

Fokus på å få klubbene til å sette lave medlemskontingenter og ha gode registreringsrutiner på
plass.
NAIF-klubben: Totalt 28 nye medlemmer ble registrert i 2024 via NAIF-klubben.

4. NIF Klubbveileder utdanning og klubb-besøk:

Deltakelse i NIFs klubbveilederutdanningsprogram ga mange gode verktøy for klubborganisering.
Klubb-besøk og samtaler med klubbledere gjennom året viste at klubbene mangler god
organisasjonsstruktur og er svært avhengige av en liten håndfull ildsjeler for å gjøre mesteparten
av organisasjonsarbeidet.
Ved tettere samarbeid med klubb/forening som allerede har drevet med "amerikansk fotball" i flere
år, fikk vi inn en ny klubb (Sunnfjord) med 190 medlemmer.

5. So-Me Squad:

Et initiativ for å øke synligheten til sporten på Instagram, som resulterte i betydelig økning i
visninger, rekkevidde og interaksjoner.

6. Flaggfotball.no og Instagram:

Mange henvendelser fra personer som var interessert i å starte som spillere hos en flagg-klubb,
spesielt i Oslo-området.

Oppsummering: Prosjektet "Project 1500" har vært en suksess med over 1500 aktive medlemmer registrert i

2024. Uformelt ble det registrert over 1600 medlemmer av klubbene underveis i året, men foreløpige tall fra

idrettsregistreringen viser like over 1500 aktive medlemmer. Tiltakene som ble iverksatt, inkludert kampanjer,

systematisering av medlemsregistrering og økt synlighet på sosiale medier, har bidratt til å nå målet. Det er

fortsatt utfordringer med klubborganisering og medlemsregistrering som må adresseres fremover.

[Dette sammendraget er generert av Copilot og redigert av NAIF-admin.]
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7. Lacrosse søker styret om ekstra midler - Beslutning

Denne saken ble behandlet som nummer 8, i stedet for som sak 7.

Lacrosse ønsker ekstra midler til videreføring av prosjekt lacrosse og for å nå 1500 medlemmer. Det er ønskelig
med et årsverk som jobber spisset med lacrosse, i første omgang i en prosjektstilling over 3 år. 

Idretten har historisk sett vært driftet av seksjonen, og administrasjonen har kun hatt ressurser til å bidra med
direkte gjennomføring av aktivitet. Langsiktig utvikling er utfordrende når det er avhengig av "riktig tillitsvalgte" -
det blir sårbart og variabelt over tid uten en ansatt.

Prosjektperioden for det pågående lacrosse-prosjektet går ut 1. juli. Ved prosjektets slutt er mye av grunnlaget
for utbredt klubbkontakt, arbeid med å etablere nye miljø og å undervise skoler og fleridrettslag lagt. Seksjonen
mener det derfor er av idrettens og forbundets interesse å fortsette det gode arbeidet de prosjektansatte har lagt
ned, og å bruke det momentet vi nå har. 

De prosjektansatte ferdigstiller en søknad til Sparebankstiftelsen før prosjektperioden er over, slik at den kan
sendes inn til fristen i september. Forhåpentligvis vil denne gi midler til videreutvikling av det pågående
prosjektet. 

Styret hører seksjonen og ser behovet. Per dd. er det enklere å gi svar på midler til en eventuell
videreføring av pågående prosjekt ut året, men egenkapitalen til NAIF er ikke stort nok til at vi har
mulighet til å binde opp midler over tre år uten videre utredning.
Presidenten ønsker en mer detaljert plan med mål og ønsket effekt, inkludert risiko-analyse og mer
helhetlig økonomisk plan.
Presidenten etterlyser også en overordnet plan for hvordan NAIF skal sørge for å fylle på egenkapitalen
igjen.

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret støtter å videreføre pågående prosjekt ut året, men ønsker at seksjonen og administrasjonen legger
frem en plan for rammen på dette til vedtak hos AU.

Seksjon lacrosse bes utarbeide en mer detaljert plan og prognose for bruk av ønskede midler over de neste
tre årene.

Styret ber i tillegg om at administrasjonen kommer med en overordnet plan for hvordan NAIF skal sørge for å
fylle på/vedlikeholde egenkapitalen. 

8. Status Idrettsregistrering - Informasjon

Denne saken ble behandlet som nummer 7, i stedet for som sak 8.

Solid vekst med totalt 6,6% økning i medlemsmassen i NAIF.
God vekst i disksport. Mange grupper (idrettslag eller grupper i fleridrettslag).
Utfordring med lange ventelister for lacrosse i studentklubbene i NAIF - seksjonslederen i lacrosse er i
dialog med Norges Studentidrettsforbund for å utrede muligheter.
AF har nådd 1500 medlemmer.
Cheer har hatt svak økning - holder seg stabilt.
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9. Status - Økonomi - Informasjon

Økonomiansvarlig ga kort status. 
En del ting er ikke gjennomført enda, så dette er som vanlig en omtrentlig oversikt.

NM cheer og Cheer Summit treffer nok ikke budsjetterte mål. Usikkert hva seksjonen ønsker å gjøre med
disse arrangementene fremover, men opplegg som i år er nok ikke bærekraftig i lengden.
En del feilføringer skal rettes.
Disk har egengenererte midler fra i fjor som skal videreføres fra i fjor, men som ikke har kommet inn i
oversikten enda.
Lacrosse har egengenererte midler i landslag som videreføres fra 2024 til 2025.
Lacrosse har noe inntekt inne som egentlig er ubrukte midler fra 2024, ikke reell inntekt. Vurderer om
dette skal justeres.

Amerikansk fotball har potensielt tilsvarende på flaggfotball. Skal undersøkes nærmere og
eventuelt justeres.

Seksjonslederne kan gjerne ta et møte med økonomiansvarlig og utviklingsansvarlig for å se på avsatte midler
for å planlegge for oppstart etter sommeren igjen.

10. Vedtak: Årsregnskap 2024 - Beslutning

Økonomiansvarlig tok en gjennomgang. Avvik og noter er presentert tidligere.
Økonomiansvarlig sender til signering og ber om at styret signerer snarest, slik at det kan returneres til revisor
og kontrollutvalget.

Det ble fattet følgende vedtak:

Årsregnskap 2024 godkjennes.

11. Felles klubbledersamling 2025 - Diskusjon

Hovedtemaet er tenkt å være organisasjons- og klubbutvikling.

I overkant av 100 påmeldte personer per nå. Første påmeldingsfrist er om en ukes tid og seksjonene
oppfordres til å jobbe mot klubbene for å få opp påmeldingene.
Felles programkomité med representanter fra hver seksjon skal opprettes for å sikre et godt tverrfaglig
opplegg.
Det er planlagt et styremøte denne helgen (01.11), men når og hva er ikke bestemt. Kommer tilbake til
dette.

12. Sponsorside: TeamNAIF - Informasjon

Generalsekretæren viser demo av nettside for sponsorarbeid.
Her har administrasjonen jobbet med et oppsett og et bedre system for å innhente sponsorer og sponsormidler, i
første omgang til landslag.
Styret støtter initiativet og syns det ser bra ut.

13. Idrettstinget i NIF 2025 - Beslutning

Styret opplever at idrettsstyret i stor grad har innstillinger som er godt dokumentert og resonnert. Forbundsstyret
i NAIF står ved idrettsstyrets innstillinger i de fleste tilfeller, men ønsker at NAIFs representanter tar stilling til
stemmegivning underveis i møtet for å justere iht. innlegg på stedet.

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret gir NAIFs representanter (president, visepresident, generalsekretæren) mandat til å ta vurderinger om
stemmegivning under Idrettstinget.
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14. Annet - Diskusjon

Richard Vogt er valgt inn i styret i Særforbundenes Fellesorganisasjon. Avvikende periode fra NAIF, så
Richard sitter i SFF i to år fra 2025.
Møteplan 2025:

Onsdag 19.02
Onsdag 14.05 - flyttet til tirsdag 20.05
Neste møte: NAIF-samling med styret og ansatte: 20.-21.09. MERK: overnatting - sted og
program for helgen kommer.
Lørdag 1. nov (ved KLS)
Onsdag 10.12

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

20. mai 2025

Richard Vogt

6578a171e2dca0545d25c511

Katarina Staalesen Bjørkås

657968376f72a25446643db8

Liv Brurberg Hansen

657968386f72a25446643dce

Elisabeth Våland Suhr

657968376f72a25446643dad

Olav Strand Ruud

661a72083bab682aee84e6ca

Richard Vogt

2025-05-28 08:44 UTC

6578a171e2dca0545d25c511

Katarina Staalesen Bjørkås

2025-05-28 11:24 UTC

657968376f72a25446643db8

Liv Brurberg Hansen

2025-05-28 08:47 UTC

657968386f72a25446643dce

Elisabeth Våland Suhr

2025-05-28 08:53 UTC

657968376f72a25446643dad

Olav Strand Ruud

2025-05-30 09:30 UTC

661a72083bab682aee84e6ca
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Rebecka Ulsaker Knudsen

661a72073bab682aee84e694

Rebecka Ulsaker Knudsen

2025-05-28 08:44 UTC

661a72073bab682aee84e694


