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NAIF SEKSJON CHEER INNFØRER JUNIOR ALL GIRL LEVEL 4 ADVANCED 

 

På bakgrunn av vekst i Junior All Girl Level 3 Median velger seksjon cheer å innføre Junior All 

Girl Level 4 Advanced f.o.m. sesongstart høsten 2019. Advanced vil på lik linje med Median, 

være en del av Norwegian Cheer League (NCL). Formålet med den nye kategorien er å legge 

til rette for riktig progresjon for våre juniorutøvere.  

Kategorien Level 4 Advanced vil følge de norske tilpasningene for aldersinndeling, se 

oppdatert tabell under, hentet fra Seksjonsreglementet.  

Aldersgrupper Alder Fødselsdato for konkurranser 

arrangert i 2019/2020 

(dispensjon er inkludert) 

Fødselsdato for konkurranser 

arrangert i 2020/2021 

(dispensjon er inkludert) 

Junior Level 3 12-16 år 2008 – 2004  2009 – 2005  

Junior Level 4 og 5 13-16 år 2007 – 2004 2008 – 2005 

Merk: Aldersreglene for Junior Level 3 gjelder IKKE for Junior Level 4. Dvs. for sesongen 

2019/2020 må man være født mellom 2004-2007 for å kunne delta i Junior Level 4.  

Lag som velger å stille i kategorien må følge konkurransereglene for Level 4 Advanced satt 

av ECU. For konkurranseregler, se http://www.cheerunion.eu/wp-

content/uploads/2019/03/2019_ECU_competition_rulebook_clean.pdf.  

Retningslinjene for opprykk/nedrykk vil i praksis bety at lag som kom på 1. og 2.plass i NCL 

finalen 2019 i kategorien Junior All Girl Median, forventes å konkurrere i Junior All Girl 

Advanced sesongen 2019/2020. Samtidig oppfordrer vi andre klubber til å vurdere lagets 

nivå om de er klare for å stille i et høyere level. Ved innføring av et nytt level, er det naturlig 

med en utprøvingsperiode og dialog med seksjonsledelsen vil være viktig.  

 

Ved spørsmål rundt dette, ta kontakt direkte med seksjonsledelsen ved Liv Brurberg Hansen 

på e-post: leder@naifcheer.no  
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