
Velkommen til treningscamp

for D2 lag 06.04.24

Gjøvik Swans inviterer alle lag i D2 til en felles

treningsdag på Gjøvik i GOOB- hallen Vind Idrettspark.

Vi legger opp til 2 økter og 1 felles lunsj/teori i mellom.

Treninger vil bli lagt opp av Swans sitt trenerteam i

samarbeid med deltagende lag sine trenere.

Trening: kl. 12-14

Lunsj: kl. 14-16 ( pris 50 kr per person. Vippses til 119667)

Trening: kl. 16-18

Påmelding sendes til swans@vindil.no innen 27.03.24
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